Reviderad 2020-01-02/ AW

Checklista VFU Rontgensjukskoterskeprogrammet

Momenten i checklistan kan borja tridnas fran termin 1. De kan déirefter trdnas i kommande kliniska utbildningsperioder i radiografi.
Momenten kan utforas i tre nivéer:

- 1. Utfort under handledning. Innebir att momentet utforts tillsammans med handledaren.
- 2. Utfort under uppsikt. Innebir att studenten utfort momentet sjdlv men under en handledares uppsikt.

- 3. Utfort sjalvstindigt. Innebar att studenten utfért momentet sjdlv men under en handledares ansvar.
Beroende pa undersokningens karaktir, studentens erfarenhet och tid for 6vning, kan studenten i vissa fall inte utfora undersokningen

sjalvstindigt (niva 3). I de flesta fall far studenten mojlighet att triina mer pa nastkommande VFU, men i vissa fall kan det ricka med niva 1

eller 2. Som vigledning kan studiehandledning och bedomningsformuléir for respektive kurs studeras.

OBS'! Handledaren kan skriva datum och signatur i den ruta som overensstimmer med utford niva.

For student:

Checklista VFU Rontgensjukskoterskeprogrammet Sid 1



Reviderad 2020-01-02/ AW

Rontgenundersokningens peri-
radiografiska process

Bedomning

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstindigt

Kommentarer

Analyserat remissen

Bedomt patientens behov av omvardnad

Planering

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstindigt

Kommentarer

Kontrollerat persondata mot remiss

Kontrollerat tidigare bildtagning

Planerat omvardnadsétgarder

Forberett patientdata (RIS)

Stillt in parametrar pd mandverbord

Forberett utrustningen 1 us rummet och efter
us

Forberett undersokningsmaterial

Kontrollerat att ratt organ undersoks

Kontrollera sidomarkering

Markt bildplatta/detektor

Bearbetat bilden 1 modaliteten

Arkiverat bilder i PACS

Dokumenterat i bild och remiss
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Utvirdering

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstindigt

Kommentarer

Analyserat rontgenbilder utifrdn gillande
beddmningskriterier och
rontgensjukskoterskans
kompetensomrade

atgdrder

Utvirderat och dokumenterat omvardnads-

Motet

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstindigt

Kommentarer

Bevarande av patientens integritet

Bemdétande av patient och anhorig

Vard av svért sjuk patient

Information och kommunikation

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort
sjalvstindigt

Kommentarer

Informerat om forberedelser

Informerat om eftervard

Givit rapport till personal

Informerat patienter/anhoriga

Ergonomi

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort
sjalvstindigt

Kommentarer

Hjalpmedel {or forflyttning

Forflyttning av patient

Arbetsstillning
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Medicinsk teknik infor
administrering

(Trdnas enligt gdllande forfattningar)

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort
sjalvstiandigt

Kommentarer

infusioner:

Doserat, berett, markt och 6verlamnat
olika liikemedel/kontrastmedel och

- per os

- per rectum

- intravends injektion

- intravenos infusion

- lagt in perifer venkateter

- hantering av central venkateter

Ovrig medicinsk teknik

-syrgashantering

-blodtrycksmétning

-pulsmétning

Stralskydd

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort
sjalvstindigt

Kommentarer

Kontrollerat eventuell graviditet

Instruera gonadskydd

Applicerat kompressionsanordning

Strélskyddsétgirder, personal/anhdrig

Dokumenterat enligt strilskyddslag

Vardhygieniska principer

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort
sjalvstindigt

Kommentarer
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Iordningsstillt undersokningsrummet

Desinfektion av hjdlpmedel

Hanterat avfall och riskavfall

Utfort basala hygienrutiner
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Arbetslednin Utfort under Utfort under Utfort Kommentarer
g handledning uppsikt sjalvstindigt
Trénat prioriteringar tillsammans med
handledare och planerat arbetet
Lokaler/utrustning Informerad om | s | e Kommentarer
Utrustning for akut omhéndertagande
Utrymningsvagar
Studiebesok jag gjort Termin
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Genomforande

Konventionella skelettundersokningar:

Utfort bildtagning och
omvardnadsétgirder

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstandigt

Kommentarer

- hand

- handled

- scaphoideum

- tumme

- fingrar

- underarm

- armbage

- kniled

- underben

- fotled

- fot

- tar

-belastade us

-Overarm

- axel

- skulderblad

- nyckelben

- revben
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- halsrygg

- brostrygg

- landrygg

- sacrum/coccyx

- scoliosrygg

- hoft

- backen

- larben

- HKA

Konventionella thoraxundersékningar:

Utfort bildtagning och Utfort under Utfort under |Utfort sjalvstindigt Kommentarer
omvérdnadsatgirder handledning uppsikt
- lunga
- lunga bedside
- lunga sidolédge
- thoraxskelett/revben
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Konventionella bukundersokningar
(I forekommande fall)

Utfort eller deltagit
under handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstandigt

Kommentarer

Utfort eller deltagit vid undersokning/
bildtagning och omvardnadsatgirder

- bukoversikt

-urinvagsoversikt

— ventrikel

-hypopharynx/oesophagus

- colon

- defekografi

- tunntarmspassage planerad (m sond)

- tunntarmspassage akut

- antegrad pyelografi

- retrograd pyelografi

Datortomografiundersokningar:

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstandigt

Kommentarer

och omvirdnadsétgiirder

Utfort bildtagning, kringliggande moment

- forberedelser och planering

- administrering av kontrast po
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- administrering av kontrast iv (manuellt)

- genomgang av autoinjektor

- administrering av kontrast med autoinjektor

- administrera 6vriga lakemedel

- hjarna

- thorax

-ansikte/sinus/orbita

- extremiteter

- buk

- ct-colon

- njurar/urinvagar

- HRCT

-extremiteter

-specifik patientinformation och
omhéndertagande vid CT-us

-bildreformatering

- dokumentation
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Radiologisk intervention:

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstandigt

Kommentarer

[Utfort moment vid
undersokning/behandling/bildtagning och
omvardnadsatgiirder

-forberedelser, planering

-sterilhantering

-kdnnedom om aktuella ldkemedel

- administrering av ldkemedel

-assistering

-bedoma hudstatus och forebygga skador

-specifik patientinformation och
omhéndertagande vid radiologisk
intervention
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MR-underokningar:

Utfort under
handledning

Utfort under
uppsikt

Utfort sjalvstandigt

Kommentarer

Utfort undersokning/ bildtagning och
omvardnadsatgirder

-forberedelser och planering

-MR-sikerhet

-administrering av kontrast iv

-administrering av ldkemedel

Tygg

-kna

-hjarna

-eller andra 1dmpliga féorekommande us vid

VFU:

-specifik patientinformation och
omhédndertagande vid MR-us
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Konventionella barnundersokningar: Utfort eller deltagit | Utfort under |Utfort sjalvstindigt Kommentarer
(Spec barnplacering) under handledning uppsikt
Utfort eller deltagit vid undersokning/
bildtagning och omvardnadsatgirder
-bemotande
-strélskydd, dosreducering
-féorekommande bildtagning
Mammografi: Utfort eller deltagit | Utfort under |Utfort sjilvstindigt Kommentarer
STl under handledning uppsikt
Utfort eller deltagit vid undersokning/ Tva dagars VFU.
. . o o p Utfort eller deltagit under
bildtagning och omvardnadsatgirder !
handledning
-forberedelser och planering
-bildtagning
-biopsi
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