
Översikt specialistsjuksköterskeprogrammet med inriktning mot Vård av äldre (En termin är 20 veckor, 

där vecka 1 motsvarar första veckan på terminen) 
 

 

Termin 1 
Vecka 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Kurs OM9100 Omvårdnad, hälsa och livsvillkor hos äldre (Högskolan i 
Jönköping).  
 
 

OM9400 Personcentrerat och familjefokuserat förhållningssätt vid 
vård av äldre (Linnéuniversitetet) 
 

 

Hp 7,5 7,5 

Teori/praktik Teori Teori 

 

Termin 2 
Vecka 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Kurs OM9410 Komplexa ohälsotillstånd inom vård av äldre (Högskolan 
Väst) 
 

OM9110 Vetenskapliga metoder med inriktning vård av äldre 
(Högskolan Väst) 
 
 
 

Hp 7,5 7,5 

Teori/praktik Teori/VFU ingår med 3 hp 
 

Teori 

 



Termin 3 
Vecka 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Kurs OM9420 Palliativ vård till äldre personer med komplexa vårdbehov 
(Högskolan Kristianstad) 

OM9160 Examensarbete i omvårdnad med inriktning vård av äldre 
(samtliga lärosäten)  
 

Hp 7,5 15 

Teori/praktik Teori/VFU ingår med 3 hp 
 

Teori 

 

 

Termin 4 
Vecka 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Kurs Examensarbete i omvårdnad med inriktning vård av äldre (samtliga 
lärosäten), fortsättning 
 

OM9430 Organisation, ledning och utveckling av omvårdnad för 
äldre (Göteborgs universitet) 
 

Hp  7,5 hp 

Teori/praktik Teori Teori/VFU ingår med 3 hp 

 


