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1. Faststallande

Utbildningsplanen ar faststdlld av Dekan vid fakulteten 2022-02-16 (GU2022/269) och senast

reviderad av Sahlgrenska akademin 2023-12-06 (GU 2023/2627). Den reviderade
utbildningsplanen géiller fran och med 2024-01-31, hostterminen 2024,

Ansvarig institutionlmotsvarande: Institutionen for vardvetenskap och hilsa
Medverkande institution/er:

Institutionen for neurovetenskap och fysiologi
Institutionen for biomedicin

2. Syfte

Sjukskoterskeprogrammet leder fram till en akademisk yrkesexamen och utgdr underlag for
legitimation som sjukskoterska. Vidare leder programmet till en generell examen pa grundniva
och forbereder for fortsatt utbildning pa avancerad niva och forskarniva.

Overgripande syfte med utbildningen ir att studenten ska utveckla kunskaper inom
sjukskoterskans kompetensomrade och huvudomradet omvardnad utifran vetenskap och
beprovad erfarenhet.

Utbildningen ska vidare: ) )
* forbereda for att utifran ett personcentrerat forhallningssitt bedriva omvardnad hos personer

inom dagens och framtidens héilso- sjukvard och omsorg.
« starka den blivande sjukskoterskans roll som ledare i omvardnadsarbetet och delaktig i det
interprofessionella teamet.

3. Forkunskapskrav
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Grundliggande behorighet och Matematik 2a/2b/2c, Naturkunskap 2, Samhéllskunskap
1b/lal+1a2.

Ovriga forkunskapskrav finns dokumenterade i respektive kursplan.

4. Examen och huvudomrade

Utbildningen leder till Sjukskdterskeexamen (Degree of Bachelor of Science in Nursing).
Utbildningen leder till Filosofie kandidatexamen med huvudomradet Omvardnad (Degree of
Bachelor of Science with a major in Nursing Science).

5. Mal

Generella mal fér kandidatexamen
Kunskap och forstdelse

For kandidatexamen ska studenten

¢ visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet kunskap om
omrédets vetenskapliga grund, kunskap om tillimpliga metoder inom omrédet,
fordjupning inom nagon del av omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formdga
For kandidatexamen ska studenten

* visa formaga att soka, samla, virdera och kritiskt tolka relevant information i en
problemstéllning samt att kritiskt diskutera foreteelser, fragestéllningar och situationer,

¢ visa formaga att sjalvstindigt identifiera, formulera och 16sa problem samt att genomféra
uppgifter inom givna tidsramar,

* visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera information, problem
och 16sningar i dialog med olika grupper, och

¢ visa sddan fardighet som fordras for att sjalvstindigt arbeta inom det omrade som
utbildningen avser.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt
For kandidatexamen ska studenten

e visa formaga att inom huvudomrédet for utbildningen gora bedomningar med hansyn till
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter,

¢ visa insikt om kunskapens roll i samhéllet och om ménniskors ansvar for hur den anvands,
och

* visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin
kompetens.

Generella mal for sjukskoterskeexamen
Enligt Hogskoleférordningen (se SFS 1993:100, bilaga 2, examensordningen):
Kunskap och forstdelse
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For sjukskoterskeexamen ska studenten

¢ visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kinnedom om aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet
och sambandets betydelse for yrkesutdvningen,

e visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hilsoarbetet,

* visa kunskap om férhéallanden i samhéllet som paverkar barns, kvinnors och méans hilsa,

¢ visa kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i ndra relationer, och

* visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formdga
For sjukskoterskeexamen ska studenten

* visa formaga att sjalvstdndigt och i samverkan med patienten och nirstiende identifiera
vardbehov, uppritta omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

¢ visa formaga att hantera lakemedel pa ett adekvat sitt samt kunna informera patienten om
lakemedlens effekter och biverkningar,

* visa formaga att identifiera behov av och genomf6ra hilsofrimjande och forebyggande
arbete,

* visa formdga att initiera metodforbattring och kvalitetssikring,

e visa formaga att tillimpa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser och
fragestdllningar utifran individers och gruppers behov,

* visa formaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora handledande
uppgifter,

* visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera atgarder och
behandlingsresultat med berdrda parter samt 1 enlighet med relevanta forfattningar
dokumentera dessa,

* visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

e visa formaga att kritiskt granska, bedoma och anvinda relevant information samt att
diskutera nya fakta, foreteelser och fragestallningar med olika malgrupper och dirmed
bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt
For sjukskoterskeexamen ska studenten

* visa sjalvkdnnedom och empatisk formaga,

¢ visa formaga att med helhetssyn pa minniskan gora atgirdsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
rattigheterna,

* visa formaga till ett professionellt forhallningssitt gentemot patienter och deras narstaende,
och

¢ visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla
sin kompetens.

Lokala mal

Efter avslutad utbildning skall studenten forutom det som angivits i Hogskolelagen
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SFS1992:1434 och Hogskoleférordningen SFS 1993:100, bilaga 2 examensordning, ha uppnatt
foljande lokala lairandemal:

- kunna redogéra for komplexa samband mellan klimat och naturmilj6férandringar och
manniskors hilsa i globalt perspektiv

- kunna analysera samband mellan material och metoder, inklusive likemedel kemikalier och
livsmedel, inom varden och hur dessa paverkar klimat och milj6férandringar globalt.

Hallbarhetsmarkning

Programmet ar hallbarhetsrelaterat, vilket innebar att minst ett av programmets mal tydligt
visar att programmets innehall uppfyller minst ett av Goteborgs universitets faststillda kriterier
for hallbarhetsméarkning.

6. Innehall och upplagg

I programmet integreras kunskaper fran vardvetenskap, medicinsk vetenskap och samhélls- och
beteendevetenskap. Progression inom huvudomrédet framgar av larandemaélen i respektive
kursplan. Utbildningen startar med kurser som behandlar det naturliga, generella och
grundlaggande for att avslutas med kurser som fokuserar det komplexa och specifika inom
omrédet.

Programmet omfattar 180 hp, varav minst 2300 timmar klinisk utbildning.

Programmet ges pa helfart och kurserna ar obligatoriska. Samtliga kurser 4r inom
huvudomrédet omvardnad.

Sjukskoterskeprogrammet innehaller foljande kurser:

Ar1

Omvardnad som profession och dmne, 7,5 hp
Anatomi och fysiologi I, 7,5 hp

Anatomi och fysiologi IT samt naringslara, 7,5 hp
Introduktion till vetenskaplig metod, 7,5 hp

Mikrobiologi, 3 hp

Symtom och tecken pa ohilsa, 9 hp
Kliniska fardigheter, 13,5 hp
Farmakologi, 4,5 hp

Ar2

Omvardnadens teori och praktik, 16,5 hp

Halsa och ohélsa ur ett livscykelperspektiv,13,5 hp
Omgivningens betydelse vid hilsa och ohélsa, 22,5 hp
Vetenskaplig metod, 7,5 hp

Ar3
Omvardnad vid komplexa vardsituationer I, 7,5 hp
Examensarbete i omvardnad, 15 hp
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Omvardnad vid komplexa vardsituationer II, 7,5 hp
Ledarskap och larande, 15 hp
Klinisk omvardnad, 15 hp

Den inbordes ordningen mellan kurserna kan variera.

Enstaka kurser och delar av kurser ldases gemensamt med andra utbildningsprogram vid
Institutionen for vardvetenskap och hélsa.

Inslag av distans/nétbaserad undervisning kan forekomma i vissa kurser vilket forutsitter
tillgang till dator, webbkamera och uppkoppling.

7. Platsgaranti

Student som i foreskriven takt foljer programmet har platsgaranti.

8. Overgangsbestimmelser

Utbildningsplanen giller for studenter som paborjar utbildningen frdn och med hostterminen
2024. Valbar kurs om 7,5 hp, som ingatt i tidigare utbildningsplan, ersitts fran och med
hostterminen 2024 med den obligatoriska kursen Omvardnad vid komplexa vardsituationer 11,
7,5 hp. Denna forandring géiller alla studenter pa programmet fran och med hostterminen 2024.
Studenter som antagits till tidigare utbildningsplan laser Omvardnad vid komplexa
vardsituationer II, 7,5 hp istallet for valbar kurs, 7,5 hp, fran och med hostterminen

2024. Student som efter studieuppehall enligt tidigare utbildningsplan 6nskar ateruppta
studierna ska kontakta studieviagledare for planering av fortsatta studier.

9. Ovrigt

Uppféljning och utvirdering av programmet sker i enlighet med gillande Policy for
kvalitetsscikring och kvalitetsutveckling av utbildning vid Goteborgs universitet.

Vid verksamhetsforlagd utbildning kan placering ske utanfor Goéteborg vilket kan medfora
Okade kostnader for studenten.

Krav gillande kladsel och hygien foljer sjukvardens direktiv.
Studier pa kvéllstid/helg kan férekomma.

Undervisningssprak dr svenska och engelska och litteratur pa badda spraken anvinds i
programmet.

Internationell samverkan med ldrositen savil inom Europa som utanfor bedrivs.

Studenter erbjuds deltagande i utbytesprogram och i andra projekt av internationell karaktér i
avsikt att fa 6kad forstaelse for andra ldnder och internationella forhéllanden. Kursplanerna ar
internationellt orienterade sa att studenten ocksa forbereds for yrkesutdvning i en internationell
och mangkulturell miljo.
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