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• Utbytesstudier
Studera 1-2 terminer utomlands på något 
av GU:s partneruniversitet

• Praktik utomlands
Skaffa internationell arbetslivserfarenhet 
genom att genomföra din praktik 
utomlands

• Examensarbete utomlands
Samla in data till projektarbete, uppsats 
eller examensarbete utomlands

Vilka utlandsmöjligheter 
finns det?

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier?i_sc=1
https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/internationell-praktik?i_sc=1
https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/uppsats-och-exjobb-utomlands?i_sc=1
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• Inga studieavgifter (stipendium ingår inom Erasmus och Nordlys)

• Ingår i examen – ingen förlängd studietid

• Ökad attraktivitet på arbetsmarknaden

• Breddad och ökad kompetens/kunskap inom ditt ämne

• Globalt kontaktnät – vänner för livet

• Social skills – ökad förståelse för andra människor och kulturer

• Perspektiv på din utbildning

• Förbättrade språkkunskaper

• Meriterande och utvecklande! 

Utbytesstudier – varför?
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• Arbetsvetarprogrammet​
Termin 3 och 4 – kurserna utomlands skall motsvara dessa terminer

• Europaprogrammet (inriktning sociologi)
Termin 3 – kurserna utomlands skall motsvara fördjupningsnivån i 
sociologi. 

• Fristående kurser
Kurser inom huvudområdet alt valfria kurser i kandidatexamen

• Masterprogrammet i HRM​
Termin 2 och 3 – kurserna utomlands skall motsvara dessa terminer

• Masterprogrammet i sociologi
Termin 2 (ev även 3) – fri termin, dvs valfria kurser utomlands

• Personalvetarprogrammet​
Termin 5 – kurserna utomlands skall motsvara denna termin

• Statsvetarprogrammet (inriktning sociologi)
Termin 4 – kurserna utomlands skall motsvara fördjupningsnivån i 
sociologi. 

Mobilitetsfönster i våra 
utbildningar
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https://studentportal.gu.se/internationella-

mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier 

• Universitetsavtal – Ca 50 avtal i Asien, 
Nordamerika, Australien, Afrika, Norden (Nordlys), 
Europa (EUTOPIA) – för alla studenter på GU
(International Centre på GU koordinerar. Anordnar drop-in möten 
på zoom i januari 2025.)

• Fakultetsavtal – (Hong Kong och Shanghai) – för 
studenter vid Samhällsvetenskapliga fakulteten
(Samhällsvetenskapliga fakultetskansliet koordinerar)

• Institutionsavtal Erasmus-avtal (Europa) – för 
studenter vid Institutionen för sociologi och 
arbetsvetenskap

Utbytesavtal vid GU

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier
https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier
https://studentportal.gu.se/evenemang/drop-in-pa-zoom-for-fragor-om-utbytesstudier-pa-gu-gemensamma-platser-0
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Australien

• Brisbane
Griffith University
Queensland University of Technology (QUT)

• Melbourne
La Trobe University
Royal Melbourne Institute of Technology (RMIT)

• Newcastle
University of Newcastle

• Perth
Edith Cowan University

• Sydney
University of New South Wales

Newcastle

Sydney

Perth

Melbourne

Brisbane

Läs mer här: https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-oceanien?i_sc=1 

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-oceanien?i_sc=1
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Kanada

• Fredricton

University of New Brunswick

• Halifax

Dalhousie University

USA
• Boston

Northeastern University

• Chapel Hill

Universty of North Carolina at Chapel Hill

• Sacremento
California State University Sacramento

• Shippensburg

Shippensburg University

• Wilmington
University of North Carolina at Wilmington

Halifax
Sacramento BostonShippensburg

Wilmington
Chapel Hill

Läs mer här: https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-nordamerika?i_sc=1  

Fredricton

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-nordamerika?i_sc=1
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Kina/Hong Kong & 
Singapore
• Hong Kong

The Chinese University  of Hong Kong
The University of Hong Kong

• Shanghai
Fudan University

• Singapore
National University of Singapore 

Hong Kong

Shanghai

Singapore

Läs mer här: https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-asien?i_sc=1 

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-asien?i_sc=1
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Japan och Sydkorea

JAPAN
• Sophia University, Tokyo
• Keio University, Tokyo 

SYDKOREA
• Yonsei University, Seoul
• Korea University, Seoul
• Seoul National University

Tokyo
Seoul

Läs mer här: https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-asien?i_sc=1 

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-asien?i_sc=1


GÖTEB ORGS UN IVERSIT ET

Sydafrika

 • Port Elizabeth

Nelson Mandela University

• Stellenbosch

Stellenbosch University

Port Elizabeth

Läs mer här: https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-afrika?i_sc=1

Stellenbosch

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier-0/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier/utbytesstudier-i-afrika?i_sc=1


GÖTEB ORGS UN IVERSIT ET

GU-avtal i Europa (EUTOPIA) 

• Universitat Pomepu Fabra Barcelona

• Vrije Universiteit Bryssel

• Babes-Bolyai University Cluj-Napoca 

(Rumänien)

• University of Ljubljana (Slovenien)

• CY Cergy Paris Université

• University of Warwick (Storbritannien)

Erasmusstipendium tillkommer (dock ej i Warwick)

Läs mer här: https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier/vart-du-kan-aka-pa-utbytesstudier
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Norden (Nordlys)

NORGE

• Universitetet i Oslo

• Universitetet i Bergen

• Universitetet i Trondheim (NTNU)

• Universitetet i Tromsö

• Universitetet i Stavanger

• Universitetet i Agder

• Universitetet i Sydöstra Norge

FINLAND

• Helsingfors Universitet

• Universitetet i Jyväskylä

• Universitetet i Vaasa

• Tammerfors Universitet

• Åbo Akademi

• Universitetet i Åbo

• Östra Finlands Universitet

• Lapplands Universitet

• Uleåborgs Universitet
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DANMARK

• Universitetet i Köpenhamn

• Universitetet i Ålborg

• Universitetet i Århus

• Universitetet i Roskilde

• Syddansk Universitet

FÄRÖARNA

• Färöarnas Universitet

GRÖNLAND

• Grönlands Universitet

ISLAND

• Islands Universitet (Hàskóli Islands)

• Reykjaviks Universitet

• Universitetet i Akureyri

Nordlysstipendium tillkommer!
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Erasmusavtal vid Institutionen för
sociologi och arbetsvetenskap

Belgien: Universitetet i Antwerpen

Frankrike: Université de Bordeaux, École 

normale supérieure Paris-Saclay, Institut Gestion 

Sociale Paris, Université de Strasbourg

Grekland: National and Kapodistrian University of 

Athens

Italien
Università di Trento, Università di Padova, 

Scuola Normale Superiore di Pisa

Nederländerna

Maastricht University

Polen

Universitetet i Warszawa, Universitetet i Wroclaw

Portugal

Instituto Universitário de Lisboa (ISCTE) i 

Lissabon

Spanien

Universidad Complutense de Madrid

Tjeckien: Karlsuniversitetet i Prag

Tyskland: Universität Bielefeld, Universität 

Freiburg, Ruhr-Universität Bochum 

Österrike: Universitetet i Graz, Universitetet i 
Innsbruck

Pari s

Madrid
Lissabon

Bordeaux

Antwerpen

B ielefel d

Bochum

Freiburg

P isa

Trento Padova

Innsbruck

Graz

Prag

Wroclaw

Warszawa

Aten

Strasbourg

M aast richt
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Vilka universitet har studenter varit på?

Ta del av tidigare utbytesstudenters 
erfarenheter på vår hemsida:
https://studentportal.gu.se/internationella-
mojligheter/inspiration-internationella-
mojligheter/utbytesrapporter 

• Arbetsvetarprogrammet

Dalhousie, Hong Kong, Köpenhamn, 

Warwick 

• Europa- och Statsvetarprogrammet 

(inriktning sociologi)

Hong Kong, Madrid, Port Elizabeth, 

Prag, Seoul, Warwick, Wroclaw

• Masterprogrammet i HRM

Graz, Lissabon, Padova, Pisa

• Masterprogrammet i sociologi

Bielefeld, Fudan, Lissabon, Padova, 

Prag 

• Personalvetarprogrammet

Aalborg, Antwerpen, Bergen, Chapel Hill, 

Hong Kong, University of Iceland, Madrid, 

Port Elizabeth, Sacramento, Singapore, 

Warwick

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/inspiration-internationella-mojligheter/utbytesrapporter?i_sc=1
https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/inspiration-internationella-mojligheter/utbytesrapporter?i_sc=1
https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/inspiration-internationella-mojligheter/utbytesrapporter?i_sc=1
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Rangordning av sökande

• Fakultets- och universitetsavtal:

Lottning 

• Institutionsavtal/Erasmus:

1. antal högskolepoäng i sociologi*, avklarade kurser

2. antal högskolepoäng inom institutionens övriga ämnen, avklarade kurser

3. antal högskolepoäng vid GU, avklarade kurser

4. antal högskolepoäng utanför GU, avklarade kurser och endast om officiell betygsrapport är uppladdad i 

ansökan

5. andra faktorer av relevans för studierna, t ex personligt brev

* Undantaget Institut Gestion Sociale Paris där antal högskolepoäng i personalvetenskap prioriteras

Ansökan prioriteras ned om du tidigare har deltagit i utbyte inom samma utbildningsnivå som den du söker.
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Ansökningsförfarande utbytesstudier

• Ansökan görs online: https://studentportal.gu.se/Utomlands/ansokan-

och-urval Sök endast universitet som erbjuder kurser som du kan 

tillgodoräkna och där terminstiderna stämmer in i dina studier!

• Ansökningsperiod: 10 december-1 februari (inför kommande läsår)

• Meddela ulrika.agby@gu.se senast vid deadline att du har ansökt om 

utbytesstudier

• Mer information om utbytesstudier: 

https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier 

VÄLKOMMEN ATT SÖKA! ☺

https://studentportal.gu.se/Utomlands/ansokan-och-urval
https://studentportal.gu.se/Utomlands/ansokan-och-urval
mailto:ulrika.agby@gu.se
https://studentportal.gu.se/internationella-mojligheter/utbytesstudier
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Ulrika Agby

• Studievägledare 

• Vägleder studenter om utlandsstudier

• ulrika.agby@gu.se 

Mark Elam

• Professor i sociologi

• Ansvarig för institutionens Erasmusavtal

• mark.elam@gu.se

Internationella koordinatorer vid Institutionen 
för sociologi och arbetsvetenskap

Kom gärna och prata med oss!

mailto:ulrika.agby@gu.se
mailto:mark.elam@gu.se

	Slide 1: Utlandsstudier  Institutionen för sociologi och arbetsvetenskap  Läsåret 2025/26
	Slide 2: Vilka utlandsmöjligheter finns det?
	Slide 3: Utbytesstudier – varför?
	Slide 4: Mobilitetsfönster i våra utbildningar 
	Slide 5: Utbytesavtal vid GU 
	Slide 6: Australien
	Slide 7
	Slide 8: Kina/Hong Kong & Singapore
	Slide 9: Japan och Sydkorea
	Slide 10: Sydafrika
	Slide 11: GU-avtal i Europa (EUTOPIA) 
	Slide 12: Norden (Nordlys)
	Slide 13
	Slide 14: Erasmusavtal vid Institutionen för sociologi och arbetsvetenskap
	Slide 15: Vilka universitet har studenter varit på?
	Slide 16: Rangordning av sökande
	Slide 17: Ansökningsförfarande utbytesstudier
	Slide 18: Internationella koordinatorer vid Institutionen för sociologi och arbetsvetenskap

