
     

Program - Mötesplats för Framtidsvision 
31 januari kl. 10.00–16.00  
 
10.00–16.00  
Vernissage                                                                                                   Plats: plan 7, 5, 4 och 3 
Besök montrarna och låt dig inspireras inför framtiden av 28 innovationsprojekt!  
 
Medborgardialog 

 
10.15–10.45  
❖ Vem bör bestämma vad du ska äta?                  Plats: Innovation studio – Plan 7 

Projekt: Välkommen till bords och Värvningskontoret – Fit for fight? 
Beskrivning: 
Mat och hälsa är tätt sammanlänkat och våra matvanor kostar samhället stora pengar. Samtidigt 
påverkas individens livskvalitet. Vad är samhällets ansvar för vår framtida hälsa? Vad är vårt egna 
ansvar? Är det någon skillnad när det gäller unga och gamla? När blir man matmyndig? Paradoxen 
mellan autonomi och samhällsomsorg. Kom och var med och påverka! 
 

10.15–11.00  
❖ Navigera i osäkerhet: Strategisk framsyn och spekulativ design   

Plats: Stora scenen – plan 3 
Joakim Skog och Netta Korhonen (Vinnova) presenterar strategisk framsyn och ger en introduktion 
till metoden spekulativ design. 
Beskrivning: 
Samhället står inför stora utmaningar som kräver att vi inte bara förutser framtiden, utan också 
formar den aktivt. I en värld där beslut ofta innebär att balansera motstridiga värden är vår förmåga 
att navigera och agera i komplexitet avgörande. 

 
11.00–11.30  
❖ Vart är vi på väg?       Plats: Picknick yta – plan 3  

 Projekt: Autonomous Last Mile, EPA for the win!, Laga framtiden och Vattenjagen 
Beskrivning: 
En kollektiv kartläggning av möjliga framtider från besökare. Vilka framtider kan du tänka dig? 
Aktiviteten äger rum hela dagen, det finns två faciliterade dialoger. Här skapar vi en större 
diskussion om spekulativ design och de framtidsperspektiv våra projekt representerar. Alla bjuds in 
till att aktivt delta i samtalen och bidra med sina tankar, reflektioner och visioner för framtiden. 

  
❖ Tänk om... en framtidsresa i andras spår      Plats: Innovation studio – plan 7 

Projekt: Plan B: Biologisk mångfald i framtidens mobilitet, Kollektivtrafik för alla (även) i 
landsbygden och 15-minutersbygden 
Beskrivning: 
Välkommen till en interaktiv övning där vi tillsammans utforskar vad det innebär att byta 
perspektiv. Här får du möjlighet att kliva in i någon annans framtid, uppleva världen genom deras 

 



     

ögon och förstå deras behov och utmaningar. Genom att dela perspektiv och erfarenheter öppnar 
vi dörren till nya insikter om hur vi kan samarbeta för att skapa en framtid som är inkluderande, 
hållbar och önskvärd för oss alla. 

 
11.45–12.15  
❖ “Körkort känns för jobbigt, var är min självkörande framtid?”      Plats: Innovation studio – 

plan 7 
  Projekt: En dag som flexikant och PACES Stockholm 

 Beskrivning:  
För att öka medvetenheten hos beslutsfattare och mobilitetsaktörer om hur nästa 
generations mobilitet kan komma att formas, bjuder dessa projekt in till ett learning lab – en 
plattform för unga att uttrycka sina visioner och perspektiv på framtiden. Vilka krav ställer det 
på morgondagens mobilitetssystem? 

 
❖ Maten i osäkra tider – ett snack om mat och beredskap  Plats: Stora scenen – 

plan 3 
Projekt: Agrotechology, Framtidens mat – om att reagera och agera, Grader av en skollunch – 
2060, Kött och blod, Matsystemet – Plikten framför allt och Värvningskontoret – Fit for fight? 
Beskrivning: 
Svenskar har i generationer vant sig vid att mat är något som är billigt och som finns i enorma 
mängder. Det mesta pekar på att framtiden inte kommer att se ut så – klimatförändring, 
miljöförstörelse och geopolitiska konflikter hotar vår livsmedelsförsörjning, folkhälsan och kan 
försvåra svenskarnas vardag. Men med rätt insatser kan Sverige förbereda sig för kommande 
kriser och bygga ett matsystem som fungerar trots krisen. I den här dialogsessionen utforskar vi 
tillsammans hur beredskap kan se ut och vad som bör göras. 

 
13.00–13.30  
❖ “Körkort känns för jobbigt, var är min självkörande framtid?”  Plats: Innovation studio – plan 

7 
Projekt: En dag som flexikant och PACES Stockholm 
Beskrivning:  
För att öka medvetenheten hos beslutsfattare och mobilitetsaktörer om hur nästa generations 
mobilitet kan komma att formas, bjuder dessa projekt in till ett learning lab – en plattform för 
unga att uttrycka sina visioner och perspektiv på framtiden. Vilka krav ställer det på 
morgondagens mobilitetssystem? 

 
❖ Maten i osäkra tider – ett snack om mat och beredskap  Plats: Stora scenen – 

plan 3 
Projekt: Agrotechology, Framtidens mat – om att reagera och agera, Grader av en skollunch – 
2060, Kött och blod, Matsystemet – Plikten framför allt och Värvningskontoret – Fit for fight? 
Beskrivning: 
Svenskar har i generationer vant sig vid att mat är något som är billigt och som finns i enorma 
mängder. Det mesta pekar på att framtiden inte kommer att se ut så – klimatförändring, 
miljöförstörelse och geopolitiska konflikter hotar vår livsmedelsförsörjning, folkhälsan och kan 
försvåra svenskarnas vardag. Men med rätt insatser kan Sverige förbereda sig för kommande 
kriser och bygga ett matsystem som fungerar trots krisen. I den här dialogsessionen utforskar vi 
tillsammans hur beredskap kan se ut och vad som bör göras. 

 



     

13.45–14.15  
❖ Tänk om... en framtidsresa i andras spår    Plats: Innovation studio – plan 7 

Projekt: Plan B: Biologisk mångfald i framtidens mobilitet, Kollektivtrafik för alla (även) i 
landsbygden och 15-minutersbygden 
Beskrivning: 
Välkommen till en interaktiv övning där vi tillsammans utforskar vad det innebär att byta 
perspektiv. Här får du möjlighet att kliva in i någon annans framtid, uppleva världen genom deras 
ögon och förstå deras behov och utmaningar. Genom att dela perspektiv och erfarenheter öppnar 
vi dörren till nya insikter om hur vi kan samarbeta för att skapa en framtid som är inkluderande, 
hållbar och önskvärd för oss alla. 

 
14.30–15.00 
❖ Vem bör bestämma vad du ska äta?   Plats: Innovation studio – plan 7 

Projekt: Välkommen till bords och Värvningskontoret – Fit for fight? 
Beskrivning: 
Mat och hälsa är tätt sammanlänkat och våra matvanor kostar samhället stora pengar. Samtidigt 
påverkas individens livskvalitet. Vad är samhällets ansvar för vår framtida hälsa? Vad är vårt egna 
ansvar? Är det någon skillnad när det gäller unga och gamla? När blir man matmyndig? Paradoxen 
mellan autonomi och samhällsomsorg. Kom och var med och påverka! 
 

15.15–15.45  
❖ Vart är vi på väg?               Plats: Picknickyta – plan 3  

 Projekt: Autonomous Last Mile, EPA for the WIN!, Laga framtiden och Vattenjagen 
Beskrivning: 
En kollektiv kartläggning av möjliga framtider från besökare. Vilka framtider kan du tänka dig? 
Aktiviteten äger rum hela dagen, det finns två faciliterade dialoger. Här skapar vi en större 
diskussion om spekulativ design och de framtidsperspektiv våra projekt representerar. Alla bjuds in 
till att aktivt delta i samtalen och bidra med sina tankar, reflektioner och visioner för framtiden. 

 
Följande projekt är på plan 7 
15-minutersbygden, Agrotechology – det välmående lantbruket i ett lärande och närande matsystem, En dag 
som flexikant, EPA for the Win, Foodtopia, Grader av en skollunch 2060, Hemp and Hope, Kollektivtrafik för 
alla (även) i landsbygd, Kött och blod, Matsystemet - plikten framför allt, PACES Stockholm, Plan B: Biologisk 
mångfald i framtidens mobilitet, Reaktorrevolutionen! Bio-odlad mat i framtidens matsystem, Regenerator 
Naturgård, Skolhållplatsen - En framtidsprototyp för barns mobilitetsmiljöer, Smakstaden, Stormen i Lugna 
Kvarteren, Universal Basic Nutrient Income 
 
Följande projekt är på plan 5 
Första måltiden i en positiv matmiljö, Laga framtiden - menyer visar vägen till ett hållbart  
och resilient matsystem, Vattenjagen, Välkommen till bords 
 
Följande projekt är på plan 4 
Värvningskontoret 
 
Följande projekt är på plan 3 
Autonom sista milen, Heterotopia, Hur kommunicerar vi med framtidens autonoma 
fordon och robotar?, Framtidens mat- om att reagera och agera, Framtidens mobilitet för ökad rörlighet hos 
en åldrande befolkning 
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