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Syfte

Utbildningsprogrammet leder fram till en akademisk yrkesexamen som barnmorska och utgor
underlag for legitimation som barnmorska. Vidare ger programmet behdrighet till en generell
examen pa avancerad niva (magisternivd) med huvudomradet reproduktiv och perinatal
halsa, samt forbereder for

fortsatt utbildning pa forskarniva.

Utbildningsprogrammet har en lokal profil: barnmorskans stddjande och héalsoframjande
arbete med och for kvinnan och hennes familj ur ett livscykelperspektiv. Barnafédandet
innefattande graviditet, férlossning och tidigt féraldraskap, betonas vara en normal
livshandelse. Vidare understryks kvinnans och narstaendes ratt till autonomi, delaktighet i
vard med informerade val, jamstalldhet mellan kvinnor och man, samt solidaritet ur ett globalt
och mangkulturellt perspektiv.

Grundlaggande for programmet ar studentcentrerat larande dar studenten tar eget ansvar for
sitt larande. Studenterna skall utveckla formaga att stka, vardera och kommunicera
vetenskaplig kunskap samt folja forskning och kunskapsutveckling.

Behorighetskrav

Svensk legitimation som sjukskéterska, avlagd kandidatexamen i ndgot av vardvetenskapens
huvudomraden eller motsvarande, ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska vid kursstart.
Darutover kravs sprakkunskaper motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska
A/Engelska 6.

Examen och huvudomrade

Utbildningen leder till barnmorskeexamen.
Utbildningen leder till filosofie magisterexamen med huvudomradet reproduktiv och perinatal
halsa.

Innehall

Programmet omfattar 90 hdgskolepoang varav verksamhetsforlagd utbildning (VFU) utgor 45
hodgskolepoang. Utbildningen ges pa helfart och utformas utifran hdgskolepedagogisk
forskning pa ett sddant satt att studenternas egna erfarenheter tillvaratas i studentaktiverande
arbetssatt.

Programmet bestar av nedanstaende obligatoriska kurser inom huvudomradet reproduktiv
och perinatal halsa. Den inbdrdes ordningen mellan kurserna kan variera.

- Profession, teori och metod |, 3 hdgskolepoang

- Sexuell och reproduktiv halsa |, 7,5 hégskolepoang

- Graviditet, fédsel och puerperium, 7,5 hogskolepoang
- Forlossningskonst I, 12 hogskolepoang

- Kvinno- och familjehalsa I, 12 hogskolepoang

- Sexuell och reproduktiv halsa Il , 7,5 hogskolepoang
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- Forlossningskonst II, 10,5 hogskolepoang

- Kvinno- och familjehalsa Il, 10,5 hégskolepoang

- Profession, teori och metod Il, 4,5 hégskolepoang

- Examensarbete i reproduktiv och perinatal halsa, 15 hégskolepoang

Inslag av distans/natbaserad undervisning kan forekomma i vissa kurser vilket forutsatter
tillgang till dator, webbkamera och uppkoppling.

Mal

Generella mal for magisterexamen

Kunskap och férstaelse

For magisterexamen ska studenten

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet saval éverblick
Over omradet som fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete, och

- visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och férmaga

For magisterexamen ska studenten

- visa formaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera komplexa
foreteelser, fragestallningar och situationer aven med begransad information,

- visa formaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestéllningar samt att planera och
med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar,

- visa férmaga att muntligt och skriftligt klart redogéra foér och diskutera sina slutsatser och
den kunskap och de argument som ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper, och
- visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for att
arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Viérderingsférmaga och férhallningssétt

FOr magisterexamen ska studenten

- visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedémningar med hansyn till
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska
aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa insikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dess roll i samhallet och
manniskors ansvar for hur den anvands, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

Generella mal for barnmorskeexamen

Kunskap och forstéelse

Foér barnmorskeexamen ska studenten

- visa saval bred som férdjupad kunskap inom omradet reproduktiv, perinatal och sexuell
hélsa,

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprdvad erfarenhet
och sambandets betydelse for yrkesutévningen,

- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och héalsoarbetet, och
- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Férdighet och férmaga

Foér barnmorskeexamen ska studenten

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten planera och
genomfdra undersdkningar och behandlingar utifran patientens behov och forutsattningar,

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt initiera halsoframjande och férebyggande arbete,

- visa formaga att integrera kunskap samt att analysera, beddma och hantera komplexa
fragestallningar och situationer, foreteelser och fragestallningar utifran individers och gruppers
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behov,

- visa férmaga att undervisa olika grupper samt att genomfora handledande, arbetsledande
och konsultativa uppgifter, och

| visa formaga att initiera och genomféra kvalitets- och forbattringsarbete samt att utvardera
behandlingsverksamhet.

Viérderingsférméga och férhallningssétt

Foér barnmorskeexamen ska studenten

- visa sjalvkannedom och empatisk férmaga,

- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot kvinnor och deras narstaende,
och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin
kompetens.

Lokala mal

Kunskap och férstaelse

- analysera och forklara betydelsen av ett halsoframjande arbete inom sexuell, reproduktiv
och perinatal halsa i relation till livsvarld, livscykel och samhalle, bade lokalt, nationellt och
internationell,

- beskriva kopplingarna mellan planetara processer och manniskors halsa

Féardighet och férmaga

- sjalvstandigt handlagga normal graviditet, forlossning och barnsangstid samt identifiera
avvikelser och manifestationer av ohalsa,

- i fédelsekontrollerande syfte sjalvstandigt ge rad, planera och genomféra undersdkningar
samt forskriva och administrera preventivmedel,

- genom stddjande aktiviteter ge kvinnan och hennes familj basta mojliga férutsattningar att
bemastra olika livssituationer och kunna gora informerade val avseende sexualitet och
reproduktion,

- sOka, analysera, kritiskt granska och tillampa evidensbaserad kunskap inom barnmorskans
verksamhetsomrade saval nationellt som internationellt samt medverka i eller bedriva
utvecklings - och forskningsarbete, och

- baserat pa planetara processer motivera prioriteringar inom halsovarden som framjar
manniskors hdlsa och minskar avtrycket pa naturmiljon.

Viérderingsférmaga och fbrhélliningsséatt
- motivera hur attityder och varderingar angadende genus, etnicitet och sexuell laggning kan
paverka varden.

Utbildningsprogrammen vid Sahlgrenska akademin har som sarskild malsattning att bidra till
insikt att framja:

- en hallbar utveckling som innebar att nuvarande och kommande generationer tillférsakras
- en halsosam och god milj6, ekonomisk och social valfard samt rattvisa,

- 6kad medvetenhet om genus, jamstalldhet och likabehandling.

Hallbarhetsmarkning

HRPROG Programmet ar hallbarhetsrelaterat, vilket innebar att minst ett av programmets mal
tydligt visar att programmets innehall uppfyller minst ett av Géteborgs universitets faststallda
kriterier for hallbarhetsmarkning.
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Overgangsbestammelser

Utbildningsplanen galler for studenter som pabdrjar utbildningen fr.o.m.héstterminen 2025.
Student som efter studieuppehall enligt tidigare utbildningsplan énskar ateruppta studierna
ska kontakta studievagledare for planering av fortsatta studier.

Ovriga foreskrifter

Vid verksamhetsférlagd utbildning kan placering ske utanfér Géteborg vilket kan medféra
Okade kostnader for studenten.

Krav gallande kladsel och hygien foljer sjukvardens direktiv.
Studier pa kvallstid/helg kan férekomma.

Studenten skall under den verksamhetsférlagda utbildningen ha vardat minst 100 kvinnor i
samband med forlossning samt under handledning bitratt halften av dessa kvinnor under
forlossning.

For att motsvara Socialstyrelsens krav avseende forskrivning av lakemedel i
fodelsekontrollerande syfte skall studenten ha genomgéatt minst 30 timmars adekvat
inskolning

inom preventivmedelsradgivning.

Undervisningssprak ar svenska men litteratur pa engelska kan férekomma.

Internationell samverkan med larosaten saval inom Europa som utanfor bedrivs. Studenter
erbjuds del tagande i ut bytesprogram och i andra projekt av internationell karaktar i avsikt att
fa okad forstaelse for andra lander och internationella férhallanden. Kursplanerna ar
internationellt orienterade sa att studenten ocksa forbereds for yrkesutdvning i en
internationell och mangkulturell miljo.

Platsgaranti

Student som i forskriven takt foljer utbildningsprogrammet har platsgaranti.
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