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Syfte

Lakarprogrammet syftar till att studenten ska avlagga lakarexamen. Studenten ska i
utbildningen uppna sadana kunskaper, fardigheter, formagor och férhallningssatt som kravs
for lakaryrket och for att fullgéra den allmantjanstgoéring (AT) som fordras for erhallande av
lakarlegitimation hos Socialstyrelsen. Utbildningen forbereder ocksa for fortsatta studier pa
forskarniva.

Behorighetskrav

Grundlaggande behdrighet och Biologi B, Fysik B, Kemi B, Matematik D eller Biologi 2, Fysik
2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehdrighet 13/A13).

Examen och huvudomrade

Utbildningen leder till Lakarexamen (Degree of Master of Science in Medicine). Utbildningen
leder till Medicine kandidatexamen med huvudomradet Medicin (Degree of Bachelor of
Medical Science with a major in Medicine).

Innehall

Lakarprogrammet ar en naturvetenskapligt forankrad yrkesutbildning. Den ar akademisk till
sin natur och mera vidsyftande an att forlita sig till enbart naturvetenskaperna som sin
kunskapsbas och vetenskapliga forankring. Kunskap om biomedicinska basfakta, vetenskap
om sjukdomars natur, férlopp och behandling ar essentiellt for att kunna verka som lakare.
Fundamentalt | Iakararbetet ar ocksa att kunna beméta manniskan med sjukdom.

Programmet ar sammansatt av kurser. Kunskapsmalen i varje kurs ar nara sammanbundna
med forskning inom respektive omrade och dessa stalls i relation till studentens progression
mot de programgemensamma utbildningsmalen. Larandemalen anges i kursplaner och
progressionen under utbildningen framgéar av dessa. Undervisningsmoment samt examination
av de fem karnomraden inom professionell utveckling ar integrerade i de institutionsbaserade
kurserna.



Den pedagogik som tillampas inom Sahlgrenska akademin ar forskningsbaserad och innebar
en problematisering av utbildningens innehall och olika slags undervisning for olika innehall
och sammanhang. Kliniskt verksamma lakare deltar i undervisning och handledning.
Undervisning sker i form av bl.a. férelasningar, seminarier, gruppundervisning, konferenser,
laborationer, klinisk utbildning "bed-side”, handledning med reflektion och aterkoppling samt
fall- och faltstudier.

| lakarprogrammet ingar foljande kurser pa grundniva (1-180 hogskolepoang)

Termin 1
Introduktion och Tidig yrkeskontakt A, 3 hp Oversikt anatomi, vavnad och cell, 7,5 hp
Biomedicinsk fordjupning: patogenes (BF1), 3 hp Molekylar cellbiologi, 16,5 hp

Termin 2

Funktionell histologi, 9 hp

Fysiologi, farmakologi och biokemi, 19,5 hp

Tidig yrkeskontakt B inom lakarprogrammet, 1,5 hp

Termin 3
Fysiologi, farmakologi och biokemi (forts), 21 hp Genetik, 3 hp
Klinisk anatomi och utvecklingsbiologi, 4,5 hp Tidig yrkeskontakt C, 1,5 hp

Termin 4
Klinisk anatomi och utvecklingsbiologi (forts), 13,5 hp Patologi, 15 hp
Tidig yrkeskontakt D, 1,5 hp

Termin 5
Biomedicinsk fordjupning: patofysiologi (BF2), 3 hp Konsultationskunskap, 7,5 hp
Infektion, mikrobiologi och immunférsvar, 19,5 hp

Termin 6
Biomedicinsk fordjupning 3 — kritisk analys av medicinska data (BF3), 3 hp Invartesmedicin I,
27 hp

Inom grundnivan sker progression avseende djup, bredd och sjalvstandighet genom att
kursernas innehall och mal bygger pa varandra.

Foljande kurser ges pa avancerad niva (181 — 330 hégskolepoang)

Termin 7
Invartesmedicin Il, 9 hp Neurologi, 10,5 hp
Psykiatri, 10,5 hp

Termin 8 Kirurgi, 28,5 hp
Invartesmedicin Il (forts), 1,5 hp

Termin 9 Samhallsmedicin, 12 hp
Dermatologi och venereologi, 6 hp Oftalmologi, 4,5 hp
Oron-, nas- och halssjukdomar, 6 hp Geriatrik, 1,5 hp

Termin 10 Examensarbete, 30 hp
Termin 11 Radiologi, 1,5 hp

Pediatrik och barnpsykiatri, 14,3 hp
Gynekologi, obstetrik och klinisk genetik, 14,2 hp

Inom avancerad niva sker progression avseende kunskapernas komplexitet och utveckling av
fardighetstraning inom klinisk verksamhet.



Mal
For generella mal for utbildning pa grund och avancerad niva se Hogskolelagen
(SFS 1992:1434)

Generella mal for Iakarexamen
Enligt Hogskoleférordningen (se SFS 1993:100, bilaga 2, examensordningen):

Kunskap och férstaelse

For lakarexamen ska studenten

e visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdvningen,

e visa saval bred som fordjupad kunskap inom det medicinska omradet inbegripet
kunskap om och forstaelse for forhallanden i samhallet som paverkar halsan for olika grupper
och individer, saval barn som kvinnor och man,

e visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer,

e visa kunskap om ekonomi och organisation som ar av betydelse fér halso- och
sjukvarden, och

e visa kunskap om relevanta foérfattningar.

Férdighet och formaga

For lakarexamen ska studenten

e visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstdnden hos
patienter och i samverkan med patienten behandla dessa,

e visa formaga att initiera och genomféra halsoframjande och férebyggande arbete
inom halso- och sjukvarden for saval enskilda som grupper av patienter,

e visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera och anvanda kunskap samt
analysera och bedéma komplexa foreteelser, fragestalliningar och situationer,

e visa fordjupad férmaga att informera och undervisa olika grupper samt att

genomféra handledande uppgifter,

e visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper saval inom halso-
och sjukvarden som inom vard och omsorg,

e visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for atgarder och behandlingsresultat
med berdrda parter samt i enlighet med relevanta férfattningar dokumentera dessa,

e visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser

och fragestallningar inom det medicinska omradet med olika grupper samt att kritiskt
granska, beddéma och anvanda relevant information, och

e visa fordjupad formaga att initiera, medverka i och genomféra forbattringsarbete
samt utvardera medicinsk behandlingsverksamhet.

Véarderingsférmaga och forhallningssitt

For lakarexamen ska studenten

e visa sjalvkannedom och empatisk férmaga,

e visa férmaga till helhetssyn pa patienten utifran ett vetenskapligt och humanistiskt synsatt
med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna,

e visa formaga till ett etiskt och professionellt férhallningssatt gentemot patienter och

deras narstdende, och

e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin
kompetens.

Generella mal for kandidatexamen se SFS 1993:100, bilaga 2, examensordningen

Lokala mal

Utbver de nationella larandemalen for lakarexamen som anges i hogskoleférordningen SFS
1993:100 har lakarprogrammet i Géteborg som mal att studenten ska erhalla en definierad
bred lakarkompetens, med ett spektrum av amnesrelaterade kunskaper, praktiska
fardigheter, personliga férmagor och ett humanistiskt férhaliningssatt, dar vetenskaplighet
betonas. De

teman som syftar till professionell utveckling delas in i fem karnomraden: kommunikation



och sjalvreflektion, etiskt forhallningssatt, manskliga rattigheter och genus, ledarskap och
samarbete samt kritiskt vetenskapligt forhallningssatt. De amnesspecifika larandemalen
anges i kursplanerna.

Kunskap och forstaelse

Kommunikativ formaga och sjalvreflektion

e forklara patient-lakarrelationens betydelse for patienten, narstaende, lakaren
och medarbetare

e redogora for den patientcentrerade konsultationsmodellen

e redogora for betydelsen av psykosocial anamnes i samarbetet med patienten

Ledarférmaga och samarbete

e redogora for svensk halso- och sjukvardsorganisation

e iaktta och beskriva olika beteenden i en grupp (gruppdynamik)

e ge exempel pa lakares ledarskap i vardagliga situationer

e redogora for vilka som berérs av lakares medicinska beslut och pa vilket satt

man kommunicerar dessa beslut

e beskriva granserna for lakares arbetsfalt gentemot andra professioner och hur regler for
legitimation paverkar arbetsfordelningen i varden

e diskutera lakares roll i kvalitets- och forbattringsarbete

Etiskt forhallningssatt

e sammanfatta vad som forvantas av en lakare utifran Lakarforbundets etiska regler
e forklara inneboérden av de fyra etiska principerna; Godhetsprincipen,
Manniskovardesprincipen, Autonomiprincipen och Rattviseprincipen.

e forklara innebdrden av begreppen informerat samtycke och beslutskompetens

Kunskaper och medvetenhet om manskliga réattigheter och genus

e redogora for svenskt och internationellt regelverk for manskliga rattigheter och férhallandet
mellan dessa regelverk

e redogora oversiktligt for den etiska, politiska och juridiska grunden fér manskliga rattigheter
o forklara vad ratt till basta mojliga halsa innebar och forstd samband mellan ratt till halsa,
fungerande hélsosystem och folkhéalsa

e forklara vad ett genusperspektiv innebar i varden

Vetenskapligt kritiskt forhallningssatt

e diskutera grundldggande vetenskaps- och kunskapsteoretiska begrepp

e diskutera forhallandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet

e redogdra oversiktligt for grundlaggande vetenskapliga metoder i det medicinska faltet, deras
mdjligheter och begransningar

e redogora for forskningsetiska regler och deklarationer

e diskutera forskningens betydelse for halso- och sjukvardens utveckling

Férdighet och férmaga

Kommunikativ férmaga och sjalvreflektion

e genomfdra en patientcentrerad konsultation

e visa god férmaga att lyssna till och samarbeta med patienten; att kunna

strukturera samtalet, géra sammanfattningar, ge tydliga och varierade gensvar

e visa formaga att informera och férklara pa ett tydligt och begripligt satt; i mindre och stérre
grupper, i kontakt med patienter, narstdende, medarbetare och det omgivande samhallet
saval muntligt som skriftligt

e visa formaga att fora patientsamtal om livsstil och sexualitet med éppenhet och respekt

e visa formaga att uppfatta patientens kanslor och anpassa samtalet darefter

Ledarférmaga och samarbete

e visa formaga att leda en grupp (t.ex. rond)

e visa formaga att i en grupp uttrycka sin egen asikt, beakta andras asikter och goéra
en sammanfattning av gruppens arbete gallande bade resultat och process

e ge och ta emot feed-back



Etiskt forhallningssatt

e identifiera och formulera etiska fragor som aktualiseras i klinisk verksamhet
e diskutera etiska fragor inom halso- och sjukvarden pa ett strukturerat satt

e kritiskt granska egna och andras etiska argument

e diskutera forhallandet mellan patientens autonomi och lakarens dvriga
professionella skyldigheter

e diskutera under vilka omstandigheter det ar férsvarbart att avsta fran eller
avbryta behandling

Kunskaper och medvetenhet om manskliga réattigheter och genus

e diskutera vardens bemétande av patienter och narstaende, och analysera fall ur
olika manniskorattsperspektiv, daribland genusperspektivet

e diskutera hur tillgangen till manskliga rattigheter paverkar manniskors halsa, saval fér
den enskilde patienten som for olika grupper i samhallet

e tilldmpa svenskt och internationellt regelverk om manskliga rattigheter.

Vetenskapligt kritiskt forhallningssatt

e sjalvstandigt sdka, kritiskt granska och anvanda vetenskaplig information inom det
medicinska omradet

e visa formaga att med omddme tillampa evidensbaserad kunskap pa individniva

e visa férmaga att sjalvstandigt analysera och beddma komplexa foreteelser i den

kliniska vardagen, aven med utgangspunkt i begréansad information

e visa formaga att, inom ramen for ett projektarbete, urskilja och formulera

vetenskapliga fragestallningar, undersoka dessa med adekvata vetenskapliga metoder, samt
sammanfatta och tolka resultaten

e visa férmaga att skriftligen och muntligen redovisa och férsvara egna vetenskapliga arbeten
e visa formaga att sakligt kritisera och diskutera andras arbeten pa ett vetenskapligt satt

Vérderingsformaga och forhallningssiétt

Kommunikativ formaga och sjalvreflektion

e anvanda ett patientcentrerat forhallningssatt i kliniskt arbete

e visa formaga att vardera egna konsultationer och reflektera éver det egna bemoétandet
av patienter, saval muntligt som skriftligt

e visa formaga att benamna egna reaktioner vid kravande patientmdéten och reflektera
over dem

e identifiera behov av fortsatt utveckling av den egna kommunikativa formagan

Ledarférmaga och samarbete

e bidra till larande i grupper och ha insikt i lakares ansvar for [arande i organisationer
e identifiera egna styrkor och utvecklingsomraden inom ledarskap och samarbete

o reflektera dver egna och andras forvantningar pa lakares ledarskap

Etiskt forhallningssatt

e visa respekt for patientens varderingar, integritet och sjalvbestammande

o reflektera Over egna varderingar och beteenden, éver lakaretik och professionalism
e forsvara egna stallningstaganden i etiska fragor och samtidigt vara 6ppen for att
andra personer kan ha en annan uppfattning

e visa hederlighet i skriftlig redovisning och i vetenskapliga arbeten

Kunskaper och medvetenhet om manskliga réattigheter och genus

e behandla alla patienter, anhériga och medarbetare med samma respekt for deras lika
varde och rattigheter oavsett kon, etnicitet, religion eller annan trosuppfattning,

ev funktionsnedsattning, sexuell Iaggning, kdnsdverskridande identitet och alder

e analysera det bemoétande och den behandling en patient far ur ett
manniskorattsperspektiv med hjalp av begreppen tillgang, tillganglighet, godtagbarhet och
kvalitet (availability, accessibility, acceptability, quality)



Vetenskapligt kritiskt forhallningssatt

e visa formaga till helhetssyn pa patienten utifran ett vetenskapligt och humanistiskt synsatt
e visa formaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, féreteelser och fragestallningar
e visa medvetenhet om sina egna, vetenskapens och samhallets begransningar

e visa formaga att identifiera och konkretisera eget behov av kunskapsutveckling

Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.

Ovriga foreskrifter

For antagning till fortsatta studier pa lakarprogrammet efter studieuppehall, samt for
antagning till senare del av programmet (studieortsbyte) rangordnas sékande enligt
faststallda prioriteringsgrupper (Dnr G2011/84).

Klinisk utbildning sker i 6ppen- och slutenvard pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset och
inom 6ppen- och slutenvard i Vasta Goétalandsregionen och Region Halland. Vissa delar av
den kliniska utbildningen kan férlaggas utanfér Géteborgsomradet vilket kan medféra
kostnader for studenten.

Krav gallande kladsel och hygien foljer sjukvardens direktiv.
| programmet anvands en tvagradig betygsskala: Godkand och Underkand.

Inom programmet finns majlighet till 6kad forstaelse av globala halsofragor genom bland
annat internationellt utbyte av kurser. Sahlgrenska akademin har utbytesavtal med flera
utlandska universitet. Som en del av internationaliseringen kan vissa kurser komma att ges
pa engelska.

Programmets maluppfyllelse utvarderas kontinuerligt pa olika nivaer.

Studentmedverkan férekommer i programmets samtliga beslutande och beredande organ
samt i moéten som halls kontinuerligt pa kursniva (kursnamnder).

Uppfdljning och utvardering av programmet sker i enlighet med gallande Policy f6r
kvalitetssékring och kvalitetsutveckling av utbildning vid Géteborgs universitet.

Lakarprogrammet M2LAK (330 hp) kommer succesivt att fasas ut. Studenter antagna till
M2LAK (330 hp) har ratt att ta ut en examen enligt de aldre bestdmmelserna fram till och med
utgangen av 2029.

For kurser inom M2LAK galler féljande: Nar en kurs ges for sista gangen har student ratt till
totalt sex teoretiska examinationstillféllen (inklusive ordinarie examinationstillfalle).

Vad galler obligatoriska moment och VFU ges mdjlighet till totalt tre examinationstillfallen
(inklusive ordinarie examinationstillfalle). De examinationstillfallen som ges utéver de ordinarie
tillfallena kommer att erbjudas inom ett ar fran det att sista kurstillféllet genomforts.



