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Resor - Information om reseersättning 

Regler för högkostnadsskydd 

Högkostnadsskydd 
Resebidrag utgår för den del av kostnaden som per VFU period och vid heltidsstudier överstiger 
kostnaden för ett "Regionen Runt i 30 dagar- ungdom". (exempel: Har du utgifter på 3000:- och 
högkostnadskortet kostar 1500:-, så är du berättigad till 1500;- i ersättning) 
Resan ska göras på billigast möjliga färdsätt till aktuell VFU-plats. 

Resebidrag kan inte ansökas av student som 
• på egen begäran placeras på VFU-plats som medför en högre kostnad 
• blir VFU-placerad i den kommun man bor i 
• får ersättning för resor via VFU-platsen 

Bilersättning 
Om kollektivtrafik saknas till VFU-platsen eller om man per resa sparar mer än 1 timma enkel väg 
(skatteverkets regler för reseavdrag) ska studenten kunna ansöka om resebidrag för bil. För att 
beviljas resebidrag för bilresor ska studenten före resan ha sökt och fått ett skriftligt godkännande 
från programmet. (bilaga 1) 
För godkända resor med bil utgår ersättning med ett belopp motsvarande den skattefria delen av 
bilersättning enligt inkomstskattelagen (för närvarande 18,50 kr/mil) som överstiger kostnad för 
"Regionen Runt i 30 dagar- ungdom". Resan beräknas på samma sätt som för resor med allmänna 
kommunikationsmedel, dvs. med studentens boendeort som utgångspunkt. Om fler studenter är 
placerade inom samma område ska samåkning prioriteras. (bilaga 2) 

Administration 
• Ansökningsblankett för resebidrag i samband med VFU vid Sahlgrenska akademin (bilaga 3) 
• Student lämnar ansökan om reseersättning till kursansvarig som godkänner resan (att studenten är 
registrerad på kursen och har rätt till reseersättning, och fått VFU placering på annan ort). Kvitton 
eller motsvarande ska bifogas i ansökan. 
Programmet lämnar beslut om reseersättning till studenten. 
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