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Programöversikt – Arbetsterapeutprogrammet  
ÅRSKURS 1 

ARB111 Arbetsterapi grundkurs – Aktivitet och vardagsliv 24 hp 
1010 Aktivitetsvetenskap - teoribildning om aktivitet, 9 hp  KA: Greta Häggblom Kronlöf 
1020 Aktivitetsvetenskap - aktivitet och vardag, 9 hp KA: Suzanne Johanson 
1030 Arbetsterapeut - vardagslivets expert, 6 hp KA: Kristin Lork  
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ARB112 Vet 
teori/metod 6 hp  
KA: Anna-Maria Hultén 
Kurslärare: Evelyn 
Andersson  

ARB131 Arbetsterapi grundkurs II – Aktivitet i ett 
föränderligt samhälle 15 hp 
KA: Suzanne Johanson, Anna-Maria Hultén 

ARB141 Arbetsterapi 
grundkurs III – 
innovation, teknik och 
digitala miljöer 7,5 hp 
KA: Greta Häggblom 
Kronlöf 

ARB151 Anatomi och 
fysiologi 7,5hp 
KA: Emmelie Barenfeld  
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ÅRSKURS 2 

ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I – Den arbetsterapeutiska 
processen 21 hp 
KA: Git Lidman, Charlotte Wassenius 
ARB212 Medicinska ämnen I 3 hp 
KA: Emmelie Barenfeld, Charlotte Wassenius 
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ARB232 Arbetsterapi 
fortsättningskurs II – 
Evidensbaserad praxis 
6 hp 
KA: Qarin Lood och Roar 
Hermansen Østby  

ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III – Aktivitet som mål och medel i förändringsprocesser 25,5 hp 
KA: Git Lidman, Suzanne Johanson, Charlotte Wassenius  
Kurslärare: Kristin Lork 
ARB241 Medicinska ämnen II 4,5 hp 
KA: Git Lidman 
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ÅRSKURS 3 

ARB322 Arbetsterapi fortsättningskurs IV – Arbetsterapi i 
komplexa miljöer 10,5 hp 
KA: Jenny Hultqvist 
Kurslärare: Anna-Maria Hulten, Kristin Lork, Carina Skymne, Evelyn 
Andersson  
 

ARB321 Vet 
teori/metod inom 
arbetsterapi 7,5 hp 
KA: Isabelle Andersson 
Hammar 
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ARB332 
Arbetsterapi 
fortsättnings VI – 
Innova / 
entreprenörskap i 
arbetsterapi 6 hp 
KA: Greta Häggblom 
Kronlöf  
Kurslärare: Therese 
Mybeck, Anette 
Fogelqvist 

Grupp I ARB361 
Arbetsterapi 
fortsättnings 
kurs – 
Ledarskap 
3 hp 
KA: Jenny 
Hultqvist  

ARB352 Arbetsterapi fortsättningskurs VII 
Verksamhetsförlagd utbildning 
12 hp 
KA : Carina Skymne  

ARB341 Examensarbete för kandidatexamen i 
arbetsterapi 15 hp 
KA: Isabelle Andersson Hammar 
 

 
ARB323 
Arbetsterapi 
fortsättningskurs – 
Verksamhetsförlagd 
utbildning 6 hp 
KA: Carina Skymne 

 
Grupp I I 

ARB341 Examensarbete 
i arbetsterapi för kandidatexamen 15 hp 
KA: Isabelle Andersson Hammar 
 

ARB352 Arbetsterapi fortsättningskurs VII 
Verksamhetsförlagd utbildning 12 hp 
KA: Carina Skymne  
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Orange fält = VFU-veckor 
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