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Urval och kriterier vid ansökan om utbytesplats på 
Läkarprogrammet 

På Sahlgrenska akademin finns avtal skrivna för läkarprogrammets studenter och 

ämnesområden. Universitetsgemensamma avtal är i regel inte sökbara. Aktuella avtal och 

platser att söka i respektive ansökningsomgång publiceras på Studentportalen.  

Det är inte möjligt inte åka utomlands på egna kontakter helt utanför programmets avtal. Om 

en student åker utanför avtal tar studenten studieuppehåll och söker sig tillbaka till 

läkarprogrammet i mån av plats. Undantag är termin 10 där studenten själv kan söka en 

forskningskontakt och göra datainsamling i annat land (utanför bilaterala avtal).  

Vem kan söka utbytesavtalen på Läkarprogrammet? 

Student som är registrerad vid Göteborgs universitet och studerar läkarprogrammet på heltid 

kan söka programmets avtal. Utlandsstudierna via bilaterala avtal ska kunna räknas in i en 

framtida examen vid Göteborgs universitet.  

Gemensamma behörighetskrav på Sahlgrenska akademin 

Student ska vara registrerad och bedriva heltidsstudier vid Sahlgrenska akademin vid 

ansökningstillfället samt terminen innan utbytet påbörjas. 

• Ha klarat alla examinationer inom de kurser du läst, dvs inga släpande kurser.  

• Uppfylla för utbytet relevanta språkkrav (partneruniversitetets krav). 

• Vissa utbyten är knutna till särskilda program och terminer. 

Gemensamma urvalskriterier vid Sahlgrenska akademin 

• Uppvisat engagemang i INTET (internationella utskottet) för inresande internationella 

studenter på akademin eller inom en kurs. Ska styrkas.  

Kriterier för Läkarprogrammet 

• Det finns särskiljande kriterier för Läkarprogrammet som beskrivs i nedan matris. Vid 

platskonkurrens bland behöriga sökande rangordnas studenter utifrån dessa kriterier.   
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Ansökningsperioder 

Studenter som söker behöver befinna sig på rätt termin inför ett kommande utbyte. De flesta 

utbytena på programmet är särskilt planerade för en viss termin/ämnesområde vilket oftast 

innebär att man söker terminen före utbytet äger rum. Inför varje ansökningsomgång 

publiceras aktuella avtal som ska vara sökbara i kommande omgång.  

Avtal och platser söks i Mobility Online (Study field = Medicine) och studenter kan rangordna 

upp till fem val i ansökan. 

• Ansökningsperiod 1: 1 december -1 februari – ansökan inför nästkommande höst. 

• Ansökningsperiod 2: 1 september – 1 oktober – ansökan inför nästkommande vår.  

En fullständig online ansökan består av: 

• Ansökan i Mobility Online (fullständig och inskickad)  

• Motiveringsbrev på aktuellt studiespråk 

• CV på aktuellt studiespråk 

• Språkbevis i de fall detta krävs av mottagande lärosäte.  

• Ladokutdrag som stödjer att samtliga kurser fram till deadline är avklarade. Avläses 

löpande i urvalsarbetet.  

• Bilagor/brev som stödjer meriterande aktiviteter.  

Utbyten hanteras i tre separata kategorier: 

1) Ansökningar för utbyten under termin 6-9. 

2) Det vetenskapliga arbetet på termin 10 sker främst genom forskarkontakter och 

hanteras ej genom samma förfarande som bilaterala utbytesavtal. Forskningsvistelser 

utomlands ska anmälas direkt till kursen/kursledning på termin 10. En ansökan i 

Mobility Online görs först när det står klart vart studenten ska åka.  

3) Ansökningar för utbyten på valbara kurser termin 11 eller valbara kliniska placeringar 

på termin 12.  
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Matris för urval (maxpoäng 100p) 

För att behandla ansökan ska ansökan vara komplett med samtliga bilagor vid deadline.  

Kriterium Beskrivning Maxpoäng  

Grundläggande krav • Heltidsstudier vid Läkarprogrammet  

• Ha klarat alla examinationer inom de 

kurser du läst, dvs inga släpande kurser. 

• Ansökan i Mobility online ska vara 

komplett med samtliga bilagor 

inskickade vid deadline. 

N/A 

Studentfadder/Intet Engagemang som studentfadder via INTET eller 

genom inresande studenter på terminer på 

läkarprogrammet (engagemang ska styrkas och 

bifogas ansökan). 

30p 

Motivationsbrev Bedömning av syfte, mål och hur utbyte kan 

kopplas till framtida karriär samt varför 

studenten är en god ambassadör för fakulteten.  

- Ingen eller svag motivering (5-10p), 

motiverat (20p) eller välmotiverat (30p). 

5-30p 

Tyngre ansvarsposter 

under studietiden 

Studenter som under studietiden varit delaktig 

och engagerad i tyngre poster via SAKS/LUR. 

Ska styrkas med intyg. 

20p 

Rekommendationsbrev 

och/eller påvisat 

ämnesintresse  

 

Brev från klinisk handledare, lärare eller annan 

akademisk kontaktperson som varit delaktig i 

ditt arbete och/eller studier. Ett påvisat intresse 

inom det ämne/fält utbytet sker inom. OBS! 

rekommendationsbrevet ska vara relevant för 

utbytet som söks.  

10 p 

Forskningsintresse 

och/eller mentor  

Studenter som visat uppvisat intresse för 

forskning på lägre nivå än doktorandnivå (ej 

examensarbete) alternativt agerat mentor åt 

andra studenter. Ska styrkas med intyg.  

10 p 

  

Maxpoäng 

 

100p 

Nedanstående kan komma att bli aktuellt i fall där sökande fortfarande har samma maxpoäng 

efter urval enligt matris. 

Intervju *Intervju kan komma att bli aktuellt i särskilda fall där studenter 

inte går att urskilja på annat sätt för att bedöma kommunikation, 

relevanta språkkunskaper inför utbytet och/eller mognad. 

 

Lottning **Lottning kan slutligen användas i de fall studenter inte går att 

särskilja på annat sätt.   
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Förtydligande bilagor och meriter 

Studentfadder/Intet 

Att vara fadder via Intet är meriterande. Vissa kurser på läkarprogrammet har också faddrar 

integrerat i kursen. Har du varit fadder via INTET eller i en kurs på programmet ska detta 

styrkas med intyg.  

Motivationsbrev (max 1 A4-sida) 

Beskriv varför du vill delta i utbytesstudier. Du motiverar själv dina val men kan exempelvis 

inkludera: 

• Motivera val av land och universitet samt utbytets koppling till och relevans till 

nuvarande studier och/eller framtida karriär.  

• Beskriv varför du är en bra kandidat till utbytet.  

• Dina akademiska och professionella mål. 

• Hur utbytet bidrar till din utveckling som framtida läkare. 

• Vad du hoppas och tror kunna bidra med till värduniversitetet. 

• Hur du planerar att hantera eventuella utmaningar under utbytet. 

• Har du tidigare internationell erfarenhet? Om inte, varför önskar du få internationell 

erfarenhet.  

• Finns särskilda skäl till att du söker just det universitet du söker? 

Tyngre ansvarsposter under studietiden 

Studenter med engagemang och ansvars post under studentlivet meriteras i denna kategori.  

• Förtroendeuppdrag, studentuppdrag eller tyngre ansvarsposter inom 

utbildningsbevakning och/eller med akademisk anknytning som främjat 

GU/Sahlgrenska akademin, exempelvis i studentkåren, sektionen eller 

utbildningsrådet (LUR/SAKS). 

• Initiativ som förbättrat studentmiljön eller utbildningen. 

Rekommendationsbrev och påvisat ämnesintresse  

Om du söker ett utbyte om klinisk placering inom exempelvis gynekologi och kan uppvisa att 

du har ett särskilt intresse för ämnet så är detta en merit i ansökningsprocessen. 

Rekommendationsbrevet ska vara relevant för utbytet du söker. Ska styrkas med 

intyg/rekommendationsbrev från arbetsgivare, aktuell handledare eller kliniker relevant för 

utbytet.  

Forskningsintresse och/eller mentor 

Studenter som visat uppvisat intresse för forskning på lägre nivå än doktorandnivå (ej 

examensarbetet) under minst en termin alternativt varit handledare eller undervisande mentor 

för andra läkarstudenter kan meriteras i denna kategori.  

Urvalskriterier har tagits fram av Läkarprogrammets arbetsgrupp för internationalisering 

tillsammans med representant för SAKS/LUR.   

Lina Bergman, Internationaliseringsansvarig lärare läkarprogrammet 2025/2026 

 

Rebecca Törnqvist, Internationell samordnare, Sahlgrenska Academy International Office 

(SAIO 


