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Institutionen for medicin.

Syfte

Programmet leder fram till en akademisk yrkesexamen som specialistsjukskoterska med inriktning mot
hjartsjukvard. Vidare ligger programmet aven till grund for en generell examen pa avancerad niva och
forbereder for fortsatt utbildning péa forskarniva. Utbildningen utformas utifran hégskolepedagogisk
forskning pa ett sadant satt att studenternas egna erfarenheter tillvaratas.

Overgripande mal med utbildningen &r att studenten ska utveckla férdjupade kunskaper om avancerad
beddmning, vardplanering, stod till egenvard och uppféljning av personer med hjartsjukdom, ur nationellt
saval som internationellt perspektiv. Utbildningen ska vidare:

» utveckla studentens formaga till att sjalvstandigt, samt i samrad med personer som har hjartsjukdom
och/eller narstdende beddma, planera, utvardera och utveckla sadana halsoframjande
omvardnadsatgarder som tillvaratar det friska hos individen.

» ge forutsattningar att som specialistsjukskoterska utdva ett pedagogiskt ledarskap, samordna atgarder
inom verksamhetsomradet, samt utveckla férmagan att samverka med personer som har eller riskerar
att utveckla hjartsjukdom, narstaende, personal inom omradet saval som med andra professioner inom
hjartsjukvard.

Behorighetskrav

Svensk legitimation som sjukskoterska, avlagd kandidatexamen i nagot av vardvetenskapens
huvudomraden eller motsvarande, ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska vid kursstart. Darutéver
kravs sprakkunskaper motsvarande Svenska 3/Svenska niva 3 och Engelska 5/Engelska niva 1.

Ovriga férkunskapskrav finns dokumenterade i respektive kursplan.

Examen och huvudomrade

Utbildningen leder till Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot hjartsjukvard (Postgraduate
Diploma in Specialist Nursing - Cardiac Care). Utbildningen leder till Filosofie magisterexamen med
huvudomradet Omvardnad (Degree of Master of Science (60 credits) with a major in Nursing Science).

Innehall

| programmet integreras kunskapsomradena vardvetenskap, medicinsk vetenskap samt samhalls- och
beteendevetenskap. Programmet omfattar 60 hdgskolepoang, varav obligatorisk verksamhetsférlagd
utbildning (VFU) motsvarar 6 hdgskolepoang.
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Programmet ges pa halvfart men kan komma att ges pa helfart och kurserna ar obligatoriska férutom en
valfri kurs med relevans for hjartsjukvard som utgér 7,5 hdgskolepoang. De obligatoriska kurserna ar pa
avancerad niva och ges av Institutionen for vardvetenskap och halsa och Institutionen for medicin. Den
valfria kursen kan genomféras vid annat larosate och tillgodordknas inom ramen fér programmet.

Utbildningen bedrivs som webbaserad distansutbildning med obligatoriska traffar pa campus, vilket
forutsatter tillgang till dator, webbkamera och internetuppkoppling.

Kurser och/eller delar av kurser kan samlasas med andra specialistinriktningar vid Institutionen for
vardvetenskap och hélsa, Sahlgrenska akademin.

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot hjartsjukvard innehaller féljande obligatoriska
kurser:

» Specialistsjukskoterskans funktion med inriktning mot hjartsjukvard*, 1,5 hp
e |Ischemisk hjartsjukdom, 7,5 hp

e Hjartsvikt 1, 7,5 hp

o Kardiovaskular samsjuklighet och prevention 7,5 hp

 Kilinisk férdjupning inom hjartssjukvard*, 6 hp

» Vetenskaplig metod*, 7,5 hp

o Examensarbete i omvardnad*, 15 hp

« Valfri kurs med relevans for hjartsjukvard, 7,5 hp

* Huvudomrade omvardnad

Den inbdrdes ordningen mellan kurserna kan variera.

Mal
Efter avslutad utbildning skall studenten férutom det som angivits i Hogskolelagen SFS1992:1434 och

Hogskoleférordningen SFS 1993:100, bilaga 2 examensordning, ha uppnatt foljande lokala mal for
specialistsjukskoterskeprogram med inriktning mot hjartsjukvard:

 visa formaga att sjalvstandigt observera, bedéma och utvardera vardbehov och rehabilitering hos
patienter med hjartsjukdom utifran livssituationen,

« visa férmaga att sjalvstandigt planera, genomfdra och utvardera evidensbaserad och personcentrerad
vard vid hjartsjukdom for att framja halsa samt férebygga och férhindra hjartsjukdom och dess
komplikationer,

» visa formaga att sjalvstandigt och i teamsamverkan ansvara for kliniska undersékningar, behandlingar
inklusive vard i livets slutskede samt kvalitetsutveckling inom omradet hjartsjukvard,

« visa férmaga att tilldampa fardigheter avseende medicinteknik och patientsdkerhet samt informations-
och kommunikationsteknik inom omradet hjartsjukvard.

» visa formaga att urskilja etiska principer som ligger till grund fér bemdtande av patient och narstaende
samt etiska dilemman inom hjartsjukvard.

Utbildningsprogrammen vid Sahlgrenska akademin har som sarskild malsattning att bidra till insikt att
framja

e en hallbar utveckling som innebar att nuvarande och kommande generationer tillférsékras en halsosam
och god miljd, ekonomisk och social valfard samt rattvisa
» Okad medvetenhet om genus, jamstalldhet och likabehandling.
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Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.

Overgangsbestimmelser

Utbildningsplanen galler for studenter som pabdrjar utbildningen fr.o.m. hostterminen 2026. Student som
efter studieuppehall dnskar ateruppta studierna ska kontakta studievagledare fér planering av fortsatta
studier.

Ovriga foreskrifter

Uppfdljning och utvardering av programmet sker i enlighet med gallande Policy for kvalitetssékring och
kvalitetsutveckling av utbildning vid Géteborgs universitet.

Vid verksamhetsférlagd utbildning kan placering ske utanfér Goteborg vilket kan medféra 6kade kostnader
for studenten.

Krav gallande kladsel och hygien foljer sjukvardens direktiv.

Studier pa kvallstid/helg kan férekomma.

Undervisningssprak ar svenska och engelska och litteratur pa bada spraken anvands i programmet.
Internationell samverkan med larosaten saval inom Europa som utanfor bedrivs. Studenter erbjuds
deltagande i utbytesprogram och i andra projekt av internationell karaktar i avsikt att fa 6kad forstaelse for

andra lander och internationella férhallanden. Kursplanerna ar internationellt orienterade sa att studenten
ocksa forbereds for yrkesutovning i en internationell och mangkulturell miljo.

Platsgaranti

Student som féljer utbildningsprogrammet i féreskriven takt har platsgaranti pa de kurser som ges inom
programmet pa samverkande institutioner.





